MARCHEN & WAHRHEITEN
- RUND UM LEBENSBENSMITTEL (QUIZ)
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MARCHEN UND WAHRHEITEN RUND UM LEBENSMITTEL
WAS IST DRAN? WAS STIMMT - WAS NICHT (QUIZ)?

Wer kennt sie nicht, die Tipps zum Thema Lebensmittel und Erndhrung, die z. T. seit
Generationen wiedergegeben werden. Doch was ist dran an der Behauptung, dass
Kaffee entwdssert? Stimmt es wirklich, dass braune HiGhner braune Eier legen?

In einem Quiz-Format kénnen die Teilnehmenden ihr Wissen rund um das Thema
,Lebensmittel” testen, wdhrend die ehrenamtlichen Verbraucherscouts der
Verbraucherzentrale NRW erldautern, welche altbekannten Weisheiten in das Reich
der Mdrchen gehéren - und welche tatsdchlich wahr sind.

Kursort: Seniorenbegegnungsstdtte im Quartierspunkt,

AktienstraBBe 78a, 45473 Milheim an der Ruhr Novl i ol
Datum: Dil16. Juni 2026 §
Uhrzeit: 14:00 - 15:30 Uhr ot

Miilheim

Kursgebiihr: kostenfrei

Kooperations- Verbraucherzentrale NRW
partner: Caritas-Sozialdienste e.V. Milheim

Infos & Tel.: 0208.85996-37 / 0208.3083-136
Anmeldung E-Mail: muelheim@kefb.info

(bis 09. Juni) online unter www.kefb.info

scannen &
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